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Cet homme de 25 ans, d'origine gabonaise, consul-
tait pour ces l�esions du visage apparues quelques
mois auparavant qui s'�etaient rapidement �etendues
ces dernières semaines, l'atteinte palp�ebrale gênant
la vision (figure 1). Il existait une alt�eration de l'�etat
g�en�eral et de la fièvre.

Le bilan biologique montrait une an�emie (Hb :
10,1 g/dL), une lymphop�enie (380 /mm3) et un taux

de lymphocytes T4 �a 19/mm3 (N : 700-1 100).
L'infection par le VIH �etait confirm�ee par la mise
en �evidence d'anticorps anti-VIH et d'une anti-
g�en�emie p25 (nous sommes en 1989).

L'aspect des l�esions �etait en faveur de molluscum
contagiosum (MC) « tumoraux ». La biopsie faite
pour �eliminer une cryptococcose ou une histoplas-
mose, ces infections mycosiques pouvant parfois
prendre un aspect de pseudo-MC chez les patients
immunod�eprim�es, confirmait bien le diagnostic de
MC (figure 2).

Un traitement par zidovudine (AZT) �etait mis en
route (en 1989, c'est la seule mol�ecule anti-virale
disponible).

Figure 1. L�esions du visage.
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Dans les ann�ees 1980-1990, lesMC �etaient fr�equents
chez les patients ayant une infection �a VIH, parfois
r�ev�elateurs de la maladie, associ�es �a une immu-
nod�epression profonde [1]. Dans le livre de Luc
Montagnier, Willy Rozenbaum et Jean-Claude
Gluckman, SIDA et infection par le VIH, paru en
1989, il �etait �ecrit : « les molluscum contagiosum
profus du visage et des r�egions g�enitales sont
rencontr�es dans 10 �a 20 % des formes �evolu�ees
de l'infection �a VIH, aussi bien chez l'adulte que
chez l'enfant. Ces papules blanc ros�e, parfois
ombiliqu�ees, sont extrêmement nombreuses (100
ou plus) et posent de difficiles problèmes th�erapeu-
tiques ». Comme chez notre patient, leur taille
�etait souvent inhabituelle, faisant parler de MC
g�eants.

Les traitements par HAART (Highly Active Anti-
retroviral Therapy) permettant habituellement une
restauration satisfaisante de la r�eponse immuni-
taire, ces l�esions virales dues �a des poxvirus sont
beaucoup moins fr�equentes et surtout beaucoup
moins profuses dans les pays en b�en�eficiant.

Cependant, des formes atypiques par leur taille et
leur extension sont toujours rapport�ees dans des
zones où le recours �a ces th�erapeutiques reste
encore difficile (Afrique, Inde. . .).

Actuellement, la pr�esence de MC chez un adulte
doit faire chercher une immunod�epression sous-
jacente qui peut toujours être due �a une infection
�a VIH mais �egalement �a d'autres maladies entraî-
nant un d�eficit de l'immunit�e cellulaire, celui-ci
pouvant aussi être induit par diff�erents traite-
ments (chimioth�erapie, immunosuppresseurs)
comme chez les transplant�es par exemple [2],
anti-TNF. . .

Liens d'int�erêts : l'auteur d�eclare n'avoir aucun lien
d'int�erêt en rapport avec l'article.
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Figure 2. Biopsie cutan�ee : aspect typique de molluscum contagiosum (MC).
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