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Des lesions tumorales du visage. ..
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Cet homme de 25 ans, d'origine gabonaise, consul-
tait pour ces lésions du visage apparues quelques
mois auparavant qui s'étaient rapidement étendues
ces dernieres semaines, l'atteinte palpébrale génant
la vision (figure 1). Il existait une altération de 1'état
général et de la fievre.

Le bilan biologique montrait une anémie (Hb :
10,1 g/dL), une lymphopénie (380 /mm?) et un taux

Figure 1. Lésions du visage.
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de lymphocytes T4 a 19/mm® (N: 700-1 100).
L'infection par le VIH était confirmée par la mise
en évidence d'anticorps anti-VIH et dune anti-
génémie p25 (nous sommes en 1989).

L'aspect des lésions était en faveur de molluscum
contagiosum (MC) « tumoraux ». La biopsie faite
pour éliminer une cryptococcose ou une histoplas-
mose, ces infections mycosiques pouvant parfois
prendre un aspect de pseudo-MC chez les patients
immunodéprimés, confirmait bien le diagnostic de
MC (figure 2).

Un traitement par zidovudine (AZT) était mis en
route (en 1989, c'est la seule molécule anti-virale
disponible).
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Figure 2. Biopsie cutanée : aspect typique de molluscum contagiosum (MC).

Dans les années 1980-1990, les MC étaient fréquents
chez les patients ayant une infection a VIH, parfois
révélateurs de la maladie, associés a une immu-
nodépression profonde [1]. Dans le livre de Luc
Montagnier, Willy Rozenbaum et Jean-Claude
Gluckman, SIDA et infection par le VIH, paru en
1989, il était écrit : « les molluscum contagiosum
profus du visage et des régions génitales sont
rencontrés dans 10 a 20 % des formes évoluées
de l'infection a VIH, aussi bien chez I'adulte que
chez l'enfant. Ces papules blanc rosé, parfois
ombiliquées, sont extrémement nombreuses (100
ou plus) et posent de difficiles problémes thérapeu-
tiques ». Comme chez notre patient, leur taille
était souvent inhabituelle, faisant parler de MC
géants.

Les traitements par HAART (Highly Active Anti-
retroviral Therapy) permettant habituellement une
restauration satisfaisante de la réponse immuni-
taire, ces lésions virales dues a des poxvirus sont
beaucoup moins fréquentes et surtout beaucoup
moins profuses dans les pays en bénéficiant.

Cependant, des formes atypiques par leur taille et
leur extension sont toujours rapportées dans des
zones ol le recours a ces thérapeutiques reste
encore difficile (Afrique, Inde.. ).

Actuellement, la présence de MC chez un adulte
doit faire chercher une immunodépression sous-
jacente qui peut toujours étre due a une infection
a VIH mais également a d'autres maladies entrai-
nant un déficit de I'immunité cellulaire, celui-ci
pouvant aussi étre induit par différents traite-
ments (chimiothérapie, immunosuppresseurs)
comme chez les transplantés par exemple [2],

anti-TNF. .. ol

Liens d'intéréts : l'auteur déclare n'avoir aucun lien
d'intérét en rapport avec l'article.
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